POZN

PUCHAR BIESZCZADOW - ZIMOWE MISTRZOSTWA POZN
W SIKOKKACH NARCIARSKICH I KOMBINACJII NORWESKIE.Y

Zagorvz,2017

KOMUNIKAT Nr 2
Regulamin zawoddéw

Patronat Honorowy:
e  Burmistrz Miasta i Gminy Zagorz
Organizator:
e Miejsko-Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Zagdérzu
e Podkarpacki Okregowy Zwigzek Narciarski w Ustrzykach Dolnych
Kierownictwo zawodow:
e DT PZN — Kazimierz Dtugopolski
Kierownik zawodow — Edward Maka (+48 602 730304)
Sedzia gtéwny — Leszek Hrywniak
Sekretarz — Edward Wania
Kierownik skoczni — Jacek Banczak
Kierownik trasy — Wiestaw Fundanicz
Kierownik Biura Obliczen — Krzysztof Lachowski (+48 602 324019)
e Sedziowie orzekajacy: Stanistaw Zywicki, Jan Prusiecki, Robert Ciepty, Wiestaw Wilkosz, Jan Gajda
Biuro zawodow:
MGOKIS w Zagdrzu ul. Pitsudskiego 37, tel./fax. 134623059, e—mail: mgokiswzagorzu@poczta.onet.pl.
Zgtoszenia:
e nalezy przesyta¢ do dnia 02.02.2017 r. na adres: ediem@poczta.onet.pl lub faksem do godziny 15:00
e przyjmowane sg wytgcznie na aktualnie obowigzujgcych drukach PZN, dostepnych na stronie
www.pzn.pl, z zaznaczeniem konkurencji, w ktdrej bedzie startowat kazdy zawodnik
e zgtoszenia przystane po tym terminie oraz zgtoszenia niekompletne (bez zaznaczenia konkurencji) nie
beda uwzglednione.
Postanowienia kocowe:
e jeslizawodnik nie zgtosi sie na starcie, nalezy postepowac zgodnie z NRS art. 226.2. Wysokos¢ kary wynosi
50 zt
e zgtoszeni zawodnicy muszg by¢ ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw oraz posiadaé
aktualne badania lekarskie. Zawody zostang rozegrane zgodnie z NRS
e organizator zapewnia opieke medyczna podczas trwania zawoddéw
e organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nieszczesliwe wypadki podczas zawoddéw
e kluby pokrywajg koszty udziatu w zawodach we wtasnym zakresie
¢ informacje o noclegach: http://www.zagorz.pl/baza-noclegowa
e organizator zastrzega sobie prawo interpretacji oraz zmian niniejszego regulaminu zawododw.
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PROGRAM ZAWODOW:
03.02.2017, piatek

e 13%-16% trening wolny na skoczniach HS-22 i HS-43
e 18% odprawa techniczna — biuro zawoddéw (MGOKiS w Zagdrzu, ul. Pitsudskiego 37)

04.02.2017, sobota
Skoki narciarskie

e 10% seria prébna skokdéw otwartych HS-22, po niej serie konkursowe Junior E, Miodziczki,
po nich seria skokéw do kombinacji norweskiej Junior E

e 113  seria prébna skokéw otwartych HS-43, po niej serie konkursowe Junior D, Juniorki,
po nich seria skokéw do kombinacji norweskiej Junior D

e 13%  skoki otwarte, skocznia HS-43, kategoria - OPEN ,,Puchar Bieszczaddw”

05.02.2017, niedziela
Biegi do kombinacji

e 11%°  biegi do kombinacji norweskiej (metoda Gundersena) — trasy biegowe im. Stanistawa
Nahajowskiego w Ustjanowej Dolnej
4 Junior E: 2000 m
4 Junior D: 3000 m

Ceremonia dekoracji zawodnikéw w pierwszym i drugim dniu bezposrednio po zawodach.

4+ Mistrzostwa POZN w skokach i kombinacji norweskiej: medale - miejsca (1-3), nagrody rzeczowe
- miejsca (1-4), dyplomy miejsca (1-6)

4+ Puchar Bieszczadéw w skokach narciarskich: puchary - miejsca (1-3), nagrody rzeczowe - miejsca
(1-4), dyplomy - miejsca (1-6)
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